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Medication List 
Please review this list carefully, and tell us if you are taking or have taken any of these medications. 
Medication Which is also 

known as… 
And is usually used 
for… 

In the 
last… 

You should not donate because the 
medication may... 

Orgaran danaparoid 

Anticoagulants or “blood 
thinners” (usually to 

prevent blood clots in the 
legs and lungs and to 

prevent strokes) 

1 week 
 

Affect the blood’s ability to clot, which might 
cause excessive bruising or bleeding when you 

donate 

Innohep tinzaparin 
Fraxiparine nadroparine 

Xarelto rivaroxaban 
Fragmin dalteparin 
Lovenox enoxaparin 
Pradaxa dabigatran 
Eliquis apixaban 

Savaysa edoxaban 
Coumadin 
Jantoven 
Warfilone 

warfarin 

Heparin heparin 
Arixtra fondaparinux 

Cyclomen danazol Androgen 1 week  
 
 
 
 
 

Harm patients who receive medications 
prepared from your plasma by causing birth 

defects in unborn babies 
 
 
 
 
 
 

Toctino alitretinoin severe chronic hand 
eczema 1 month 

Absorica 
Accutane 

Amnesteem 
Claravis  
Clarus 

Myorisan 
Sotret  

Zenatane 

isotretinoin Severe acne 

 
 
 
 
 

1 Month 
 
 
 
 
 
 
 

Propecia 
finasteride 

Baldness 
Proscar Enlarged prostate 

gland 
Rinvoq  upadacitinib Rheumatoid arthritis  SAM

PLE
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Avodart  
Jalyn 

dutasteride Enlarged prostate 
gland 6 months  

 
 
 
 
 
 

Harm patients who receive medications 
prepared from your plasma by causing birth 

defects or the death of an unborn baby 
 
 

Aubagio teriflunomide Relapsing multiple 
sclerosis 

2 years Erivedge vismodegib Basal cell skin cancer 
Odomzo sonidegib Basal cell skin cancer 

Arava leflunomide Rheumatoid arthritis 

Ever 

Depakote  
Depakote ER  

Convulex  
Eplim  

Stavzor  

valproate 
valproic acid 

sodium valproate 

Epilepsy 
Bipolar Disorder 

Migraine prevention 

Soriatane acitretin Severe psoriasis 
Tegison etretinate Severe psoriasis 

Thalomid  thalidomide  Multiple myeloma  
Truvada emtricitabine/ 

tenofovir  HIV Prevention 

4 Months Prolong the window period during which an HIV 
infection is not yet detectable Descovy 

emtricitabine/ 
tenofovir 

alafenamide 
HIV Prevention 

Antiretroviral therapy (ART) HIV Treatment Ever 

Antiretroviral therapy used in patients infected 
with HIV does not fully eliminate the virus from 

the body. As a result, the virus is still present but 
may be undetectable by current tests, 

increasing the risk of transmitting HIV 
HepaGam B 

HyperHEP B S/D  
Nabi- HB 

hepatitis B 
immune globulin Exposure to hepatitis B  

12 months 
Not prevent you from contracting hepatitis B 

infection following a possible or known exposure 
Growth hormone from human pituitary 

glands 
Delayed growth in 

children Ever 
Harm patients who receive medications 

prepared from your plasma by increasing the 
risk of transmitting CJD or vCJD Bovine or beef insulin Diabetes 

Anti-D Immunization Program 
Ever 

 
 
 

Presence of irregular antibodies to red blood 
cells SAM

PLE
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Any experimental or unlicensed vaccine or medication Ever 
Harm patients who receive medications 

prepared from your plasma. Medical evaluation 
needed. 

If you are taking or have taken these medications you may not be eligible to donate PLASMA, whole blood or 
platelets 

Please note: Donors SHOULD NOT discontinue medications prescribed or recommended by their physician in order to donate plasma. 

  

SAM
PLE
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Liste de médicaments 
Veuillez lire cette liste attentivement et préciser si vous prenez présentement l’un de ces médicaments ou si 

vous en avez déjà pris. 
Médicament Aussi connu 

sous le nom 
de … 

Est d’ordinaire utilisé 
pour… 

Depuis… Vous ne devriez pas faire de don puisque ce 
médicament peut... 

Orgaran danaparoïde 

Anticoagulants ou agents 
qui amincisent le sang 

(d’ordinaire pour prévenir 
les caillots sanguins dans 
les jambes et les poumons 
et pour éviter les accidents 

cérébrovasculaires)  

La dernière 
semaine 

 

Affecter la coagulation du sang, ce qui peut 
entraîner des ecchymoses ou des saignements 
excessifs au moment de faire un don de sang 

Innohep tinzaparine 
Fraxiparine nadroparine 

Xarelto rivaroxaban 
Fragmin dalteparine 
Lovenox enoxaparine 
Pradaxa dabigatran 
Eliquis apixaban 

Savaysa edoxaban 
Coumadin 
Jantoven 
Warfilone 

warfarine 

Heparin héparine 
Arixtra fondaparinux 

Cyclomen Danazol Androgène La dernière 
semaine 

 
 
 
 
 

Nuire aux patients qui reçoivent des 
médicaments préparés à partir de votre plasma 
en causant des anomalies congénitales chez 

les fœtus  
 
 
 
 
 

Toctino alitretinoïne Traitement de l’eczéma 
chronique grave des mains 

Le dernier 
mois 

Absorica Accutane 
Amnesteem 

Claravis  
Clarus Myorisan 

Sotret  
Zenatane 

isotretinoïne Acné grave 

 
 
 
 

Le dernier 
mois 

 
 
 
 

Propecia finasteride Calvitie 
Proscar Hypertrophie de la prostate  
Rinvoq upadacitinib  Polyarthrite rhumatoïde  SAM

PLE
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Avodart  
Jalyn dutastéride Hypertrophie de la prostate  

Les 6 
derniers 

mois 

 
 
 
 
 
 
 
 

Nuire aux patients qui reçoivent des 
médicaments préparés à partir de votre plasma 
en causant des anomalies congénitales chez 

les fœtus 

Aubagio tériflunomide sclérose en plaques 
cyclique 

Les 2 
dernières 
années 

Erivedge vismodégib Cancer de la peau à cellules 
basales 

Odomzo Sonidegib Cancer de la peau à cellules 
basales  

Arava leflunomide Polyarthrite rhumatoïde 

À n’importe 
quel moment 

Depakote  
Depakote ER  

Convulex  
Eplim  

Stavzor 

valproate 
acide valproïque 

valproate de 
sodium 

Épilepsie 
Trouble bipolaire  

Prévention de la migraine 

Soriatane Acitrétine Psoriasis grave  
Tegison Etretinate Psoriasis grave  

Thalomid  thalidomide  Myélome multiple  

Truvada emtricitabine/ 
tenofovir  Prévention du VIH 

4 mois Prolonger la période pendant laquelle une 
infection au VIH n’est pas encore décelable  Descovy 

emtricitabine/ 
tenofovir 

alafenamide 
Prévention du VIH 

Thérapie antirétrovirale (TAR) Traitement contre le VIH Déjà 

La thérapie antirétrovirale utilisée chez les 
patients infectés par le VIH n'élimine pas 
complètement le virus de l'organisme. Par 

conséquent, le virus demeure présent mais celui-
ci peut être impossible à détecter par les tests 

disponibles actuellement. Le risque de 
transmission du VIH est ainsi accru. 

HepaGam B HyperHEP B 
S/D  

Nabi- HB 

immunoglobuline 
anti-hépatitique B 

 
Exposition à l’hépatite B 

Les 12 
derniers 

mois 
Ne pas vous protéger contre l’hépatite B après 

une exposition possible ou connue SAM
PLE
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Hormone de croissance provenant des 
glandes pituitaires humaines 

Retard de croissance chez 
les enfants À n’importe 

quel moment 

Nuire aux patients qui reçoivent des 
médicaments préparés à partir de votre plasma 

en augmentant le risque de transmission de la 
maladie de CJ ou de la vMCJ  Insuline bovine ou de bœuf  Diabète 

Programme de vaccination anti-D à tout 
moment 

Présence d'anticorps irréguliers dirigés contre les 
globules rouges 

Tout vaccin ou médicament expérimental et non homologué 
À n’importe 

quel moment 
 

Nuire aux patients qui reçoivent des 
médicaments préparés à partir de votre plasma. 

Une évaluation médicale s’impose. 

Si vous prenez ou avez déjà pris l’un de ces médicaments, il est possible que vous ne soyez pas admissible à donner du 
PLASMA, du sang total ou des plaquettes  

Nota : Les donneurs NE DEVRAIENT PAS cesser de prendre un médicament prescrit ou recommandé par leur médecin dans le 
but de donner du plasma. 

SAM
PLE
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